= |La tour de Samois
|Duree : 5h30

 Distance : 17 km

. Dénivelé : 199 m

Boucle Dénécourt
Durée 5h
Distance 15 km
Dénivelé : 175m

Rocher saint germain
Durée 5h30

Distance 17 km
Dénivelé 195 m




